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1. INTRODUCCION

En muchas ocasiones se da por supuesto que el hecho de “pensar” es algo que los alumnos resuelven por
ellos mismos, principalmente con su propia experiencia, pero ;y si desde los primeros cursos de Educacién
Primaria se les ensefia unos sencillos patrones de accién con los que poder desarrollar su pensamiento
adquiriendo a la vez un contenido curricular? Dicha situacién demanda la creacion de propuestas de inter-
vencion que atiendan a la diversidad del alumnado de forma inclusiva a la vez que ofrezcan al alumnado
herramientas a utilizar en su vida diaria; recursos relacionados con las operaciones fundamentales basicas
(sumay resta), y que, a su vez, ayuden al alumnado a la resolucion y comprension de los problemas mate-
maticos (Calvo, 2008).

Esta propuesta plantea la metodologia activa de ensefianza-aprendizaje, denominada Aprendizaje
Basado en el Pensamiento o Thinking Based Learning (TBL), que propone la inclusién de la ensefianza
de destrezas de pensamiento en la ensefianza de los contenidos propios del curriculo educativo, es decir,
ensefar a los alumnos a pensar con destreza sobre los contenidos curriculares, desde el area de las mate-
maticas (Swartz et al., 2013). Para lograr llevar a cabo esta metodologia es necesario basarse en el proyecto
de investigacién denominado Proyect Zero, que extrae el pensamiento a la luz para que los alumnos sean
conscientes de su propio aprendizaje, ofreciéndoles el acompafiamiento necesario para lograr que sean
competentes en la resolucion y comprension de problemas matematicos (Chamorro, 2003).

Dicho proceso, como indican los creadores del Proyect Zero, Ritchhart et al. (2014), en su libro “Hacer
visible el pensamiento”, se puede lograr mediante la técnica de rutinas de pensamiento, entendidas como
patrones de accion que ayudan a estructurar, ordenar y desarrollar el pensamiento desde el contenido
curricular que se desee. Por ello, el presente articulo tiene como finalidad presentar una propuesta para
que el alumnado sea capaz de resolver y comprender problemas matematicos mediante el uso de rutinas
de pensamiento, con el propésito de ejercitar su pensamiento, a la vez, que se trabaja la competencia ma-
tematica.

2. ACCION PSICOPEDAGOGICA PARA MEJORAR EL PROCESO DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE

Una primera aproximacion al término de la accién psicopedagogica la entiende como la actividad pla-
nificada para la mejora de los procesos de aprendizaje y de desarrollo de los sujetos (Solé y Colomina,
1999). Los autores destacan la naturaleza colaborativa de dicha accion psicopedagogica, adaptandose a
las caracteristicas del contexto y de los destinatarios, ya que es necesaria la colaboracién con los distintos
agentes educativos y sociales de los sujetos para garantizar la eficacia de las acciones aplicadas.

Se acentua, pues, la importancia de un acompafiamiento que responda a las peculiaridades de cada
alumno. En este caso, facilitar que el alumnado adquiera las habilidades cognitivas necesarias que le per-
mitan ser competente en la resolucion y comprension de los problemas matematicos mediante el uso del
propio pensamiento, como forma de organizar la informacién recibida (Prados et al., 2014).

3. PENSAMIENTO EFICAZ

La palabra “pensamiento” puede ser utilizada en un sentido muy general para hacer referencia a casi todo
lo que sucede en la mente humana. Para Allueva (2007), para ejercitar el pensamiento del alumno, es ne-
cesaria la ensefianza del uso de destrezas cognitivas que le ayuden a utilizar recursos cognitivos de forma
adecuada, logrando un mayor rendimiento.

Swartz et al. (2013), definen pensamiento eficaz como “la aplicacion competente y estratégica de des-
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trezas de pensamiento y habitos de la mente productivos que nos permiten llevar a cabo actos medita-
dos de pensamientos, como tomar decisiones, argumentar y otras acciones analiticas, creativasy criticas”
(p.15).

De forma que, se entiende la comprension como el resultado del propio pensamiento delindividuo, ya
que supone una implicacién total en la actividad intelectual trabajando con procesos mas activos y cons-
tructivos que el simple aprendizaje superficial, centrado en la memorizacion de conocimientos (Salmon,
2015). La idea de hacer el pensamiento visible surge de un proyecto de investigacion educativa llamado
Proyect Zero, desarrollado en Harvard Graduate School of Education (Ritchhart et al, 2014). Para el autor, el
pensamiento visible es un enfoque que construye disposiciones para pensar, entre otras: la curiosidad, la
comprensiony la creatividad, centrandose en las oportunidades para usar el pensamiento.

Para que los alumnos hagan su pensamiento visible existen una serie de procedimientos denomina-
dos rutinas de pensamiento, que mediante estrategias ludicas y dindmicas acercan a los estudiantes y al
docente a su propio conocimiento (Morales y Restrepo, 2015).

CUADRO 1: Tipo de rutinas de pensamiento

Rutinas para presentary Rutinas para sintetizary Rutinas para explorar
explorar ideas organizar ideas las ideas mas profundamente

Circulo de punto de vista

Ver-Pensar-Preguntarse Titular Sirve para ponerse en
Sirve para describir, interpretar y Sirve para reflexionar y sintetizar lo una posicion y hablar o escribir
preguntarse sobre un objeto o imagen. esencial de la situacion planteada. desde esa perspectiva, con el fin de

comprenderla mejor.

. CSl: Color, Simbolo, Imagen Luz roja, luz amarilla.
Pensar- Inquietar- Explorar K . " ¥ . . .
. . . Sirve para identificar una idea Sirve para identificar errores en el
Sirve para activar el conocimiento - . . . .
Rk utilizando un color, simbolo y una razonamiento o areas que necesitan
previo, preguntarse y planear. . ) .
imagen. cuestionamiento.
Puente 3-2-1 Conectar-Ampliar- Desafiar Eljuego de la soga
Sirve para activar el conocimiento Sirve para establecer conexiones, Sirve para identificar y construir los
previo, cuestionar, extraer y establecer crear ideas y hacer preguntas tras una dos lados de un argumento o tension/
conexiones a través de metaforas. informacién planteada. dilema

Conexiones-Desafios-

Puntos de brujula Conceptos- Cambios. Oracion-Frase- Palabra
Sirve para tomar decisiones, planteary Sirve para establecer conexiones, hacer Sirve para resumir, extraer informacion
descubrir reacciones personales. preguntas, identificar ideas clavey y/o completar un texto.

considerar su aplicacion.

Fuente: Informacion adaptada de Ritchhart et al. (2014).

Los alumnos son capaces de resolver mecanicamente las operaciones fundamentales basicas (suma
y resta), pero no saben como aplicarlas para la solucién de un problema (Calvo, 2008). Necesitamos pen-
sar en algo y la metodologia Aprendizaje Basado en el Pensamiento o Thinking Based Learning (TBL) nos
plantea que sea un contenido curricular. Dicha situacion, refuerza la ensefianza de rutinas de pensamiento,
como patrones de actuacién encaminados a la comprensién y resolucion de problemas matematicos con
el objetivo de que el alumno reflexione sobre el problema matematico que esté realizando, alcanzando asi
el pensamiento eficaz a la vez que se trabaja la competencia matematica (Chamorro, 2003).

En definitiva, para lograr que los alumnos se conviertan en personas competentes matematicamente,
en este caso, con el uso de rutinas de pensamiento, estas deben estar disefiadas para desarrollar en ellos
los aspectos anteriormente descritos.

Coon;
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4. OBJETIVOS

Nos proponemos disefiar una propuesta de intervencién para la comprensién y resolucién de problemas
matematicos mediante el uso de rutinas de pensamiento en un aula de segundo de Educacién Primaria.

Para conseguir dicho objetivo, es necesario establecer objetivos especificos:
- OE1l. Realizar una busqueda bibliografica acerca del pensamiento eficaz en el aula.

- OE2. Adaptary emplear las rutinas de pensamiento como herramientas para la resolucién de pro-
blemas matematicos permitiendo una mejor toma de decisiones.

- OE3. Introducir una nueva metodologia de trabajo en el aula basada en el Aprendizaje Basado en el
Pensamiento o Thinking Based Learning (TBL) que ofrezca pautas de actuacion para comprendery
resolver problemas matematicos.

- OEA4. Desarrollar la competencia matematica en los alumnos mediante el uso de las rutinas de pen-
samiento.

5. METODOLOGIA

La propuesta de intervencion con sus respectivas sesiones realizada para el aula de segundo de Educacién
Primaria se adapta y emplea las rutinas de pensamiento como herramientas para la resolucion de proble-
mas matematicos, cumpliendo asi el OE2, junto a la introduccion de una nueva metodologia de trabajo
en el aula basada en el Aprendizaje Basado en el Pensamiento o Thinking Based Learning (TBL), como se
presenta en el OE3. Como resultado, se persigue que el alumnado sea matematicamente competenteen la
resolucion y comprensién de los problemas matematicos presentados (OE4).

Ademas, hemos llevado a cabo una revisién bibliografica para la creacién del marco tedrico, en la que
cumplimos el OEL. Para ello, se ha llevado a cabo una busqueda exhaustiva en buscadores como Google
académico, Dialnet, portales de difusién como bibliotecas online y diferentes libros publicados. Esta bus-
queda se ha llevado a cabo mediante las siguientes palabras clave como: rutinas de pensamiento, pensa-
miento eficaz, pensamiento visible, rutinas de pensamiento, etc. De toda la informacién encontrada en li-
brosy articulos, se han seleccionado aquellos que mas se ajustaban al tema principal del presente articulo.

6. PROPUESTA DE INTERVENCION

La presente propuesta de intervencion toma como referencia el paradigma constructivista propio de la
teoria constructivista de Jean Piaget, entendido como el paradigma que concibe al ser humano como un
ser capaz de procesar la informacién que recibe del exterior e interpretarla a partir de lo que ya conoce
convirtiéndola en un nuevo conocimiento (Aparicio y Ostos, 2018).

En segundo lugar, para orientar las acciones del enfoque metodolégico propuesto, es necesario esta-
blecer una serie de principios metodolégicos que sirvan de marco de referencia al maestro. En este sentido,
Mufioz-Herrera et al. (2017) presentaron una propuesta de clasificacion de los principios metodolégicos
de la que destacamos: el principio de “aprender a aprender”; el principio de apertura a la diversidad; el
principio de interaccién, socializacién y comunicacién y uso de su pensamiento dirigido a la comprensién
y resolucion del problema planteado; el principio de motivacion y; el principio de globalizacién.

En tercer lugar, es necesario establecer la estrategia utilizada: el trabajo colaborativo junto a la pro-
puesta de un portavoz de cada grupo y, en cuarto lugar, el modelo didactico bajo el que se sustenta la
propuesta de intervencion es el Aprendizaje Basado en el Pensamiento o Thinking Based Learning (TBL).
Se trata de un modelo didactico que propone ensefar a los alumnos destrezas de pensamiento y fomentar
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la reflexién metacognitiva sobre el propio pensamiento del alumno, bajo el contenido matematico que se
desea reforzar: la comprension y resolucion de problemas matematicos (Swartz et al., 2013).

6.1. Contenidos didacticos

Mostramos una tabla con los contenidos de aprendizaje vinculados con los objetivos didacticos y con el
Bloque 1 del Area de Matematicas propio del Decreto 108/2014, de 4 de julio, del Consell, por el que esta-
blece el curriculo y desarrolla la ordenacién general de la Educacién Primaria en la Comunidad Valenciana.

Vinculacion
con Objetivos
Didacticos

Nel

Ne2

Ne3

No4

Ne5

N°6

Conceptuales
(saber)

Lectura comprensiva

Situacion cotidiana que
plantea un problema
matematico

Pregunta del problema
matematico

Informacion (datos)
necesaria e innecesaria de
un problema matematico

Diferentes puntos de
vista de un problema
matematico

Estrategia resolutoria
segun el tipo de problema

CUADRO 2: Contenidos diddcticos

Procedimentales
(saber hacer)

Realizacion de lectura
comprensiva

Descripcion e
interpretacion de la
situacion cotidiana que
plantea un problema
matematico

Seleccion y simplificacion
de los datos en una
pregunta para la
resolucion de un
problema matematico

Discriminacién de la
informacion necesaria
einnecesaria para
la resolucién de un
problema matematico

Identificacion de los

diferentes puntos de

vista de un problema
matematico

Seleccion de la estrategia
resolutoria segun el tipo
de problema

Actitudinales
(saber ser)

Interés por la lectura
comprensiva

Entusiasmo por
la descripcion e
interpretacion de
situaciones cotidianas
problematicas

Participacion por la
seleccion de datos
necesarios en una
pregunta que resuelva el
problema matematico

Interés por la
discriminacion de la
informacion necesaria
einnecesaria para
la resolucién de un
problema matematico

Predisposicion por
la identificacion de
diferentes puntos de
vista de un problema
matematico

Interés por la seleccion de
estrategias resolutorias
segln el tipo de problema

Fuente: Elaboracién propia.

Vinculaciéon
Bloque del Area

Bloque 1: Procesos,
métodos y actitudes en
matematicas
BL1.1

Bloque 1: Procesos,
métodos y actitudes en
matematicas.
BL1.1-BL1.3

Bloque 1: Procesos,
métodos y actitudes en
matematicas.
BL1.1-BL1.3

Bloque 1: Procesos,
métodos y actitudes en
matematicas
BL1.1-BL1.3

Bloque 1: Procesos,
métodos y actitudes en
matematicas
BL1.1-BL1.3

Bloque 1: Procesos,
métodos y actitudes en
matematicas
BL1.2

6.2. Competencias clave

Siguiendo la Orden ECD/2015, de 21 de enero, por la que se describen las relaciones entre competencias,
los contenidos y los criterios de evaluacion de la Educacion Secundaria Obligatoria y el Bachillerato, se se-
leccionan las competencias clave que se desarrollan en la propuesta de intervencién; Competencia lingtiis-
tica, competencia matematica y competencias basicas en ciencias y tecnologia, competencia aprender a
aprender, competencias sociales y civicas, sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.

Coon;
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6.3. Temporalizacion

En cuanto a la organizacion temporal, se ha disefiado una propuesta de intervencién para ser llevada a la
practica a lo largo de un cuatrimestre. Por ello, se han planificado las cuatro sesiones de desarrollo duran-
te, por ejemplo, un dia a la semana de un mes lectivo.

6.5. Programacion de las sesiones

A continuacién, se nombran las rutinas de pensamiento que se realizardn en las sesiones, asi como su res-
pectiva clasificacién propuesta por Richhard et al. (2014), y sus objetivos vinculados en cada sesion.

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES
« Actividad de iniciacion: Sesién 1. Rutina: Ver-Pensar-Preguntarse.
- Tipo derutina: rutina para presentary explorar ideas.

- Objetivos Especificos vinculados: OE2, OE3 y OE4.

Objetivos vinculados:
1. Describir e interpretar la situacion cotidiana que plantea el problema matematico.

2. Argumentar matematicamente la adecuacion de la estrategia elegida para la resolucion
del problema.

3. Seleccionar la estrategia resolutoria segun el tipo de problema.

Actividad de desarrollo. Sesion 2. Rutina: Titular.

Tipo de rutina: rutina para sintetizar y organizar ideas.
Objetivos Especificos vinculados: OE2, OE3y OE4.

- Objetivos vinculados:
1. Realizar una lectura comprensiva en el enunciado matematico.

2. Seleccionar los datos necesarios en una pregunta para la resolucién de un problema ma-
temadtico.

3. Argumentar matematicamente la adecuacién de la estrategia elegida para la resolucion
del problema.

4. Seleccionar la estrategia resolutoria segtn el tipo de problema.

Actividad de desarrollo. Sesion 3. Rutina: Luz roja, luz amarilla.

- Tipo de rutina: rutina para explorar las ideas mas profundamente.
Objetivos Especificos vinculados: OE2, OE3y OE4.

Objetivos vinculados:

1. Realizar una lectura comprensiva en el enunciado matematico.

2. Discriminar la informacion necesaria e innecesaria para la resolucion de un problema ma-
tematico.

3. Argumentar matematicamente la adecuacién de la estrategia elegida para la resolucion
del problema.

4. Seleccionar la estrategia resolutoria segun el tipo de problema.
« Actividad de desarrollo. Sesién 4. Rutina: Circulos de punto de vista.
- Tipo de rutina: rutina para explorar las ideas mas profundamente.
- Objetivos Especificos vinculados: OE2, OE3y OE4.
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- Objetivos vinculados:
1. Realizar una lectura comprensiva en el enunciado matematico.
2. ldentificar los diferentes puntos de vista de un problema matematico.
3. Argumentar matematicamente la adecuacién de la estrategia elegida para la resolucion
del problema.
4. Seleccionar la estrategia resolutoria segtn el tipo de problema.

Finalmente, en el Anexo 3 se presenta una tabla donde se esquematiza la composicién y vinculacién
de las actividades.

6.6. Recursos didacticos
En el aula escogida para la propuesta de intervencién, podemos encontrar diferentes materiales didacti-
cos, que atendiendo a la clasificacién propuesta por Carday Larrosa (2007) se dividen en:

« Material de lectura y estudio al cual pertenecen libros, fichas, bits, etc.

« Material audiovisual al que corresponden los recursos audiovisuales: pizarra digital interactiva con

su respectivo rotulador para escribir sobre ella, un ordenador gestionado por el docente, asi como
el proyectory los altavoces.

« Material de ejecucion, material de escritura, dibujo y construccion: lapices, colores, gomas, libretas,
bloques, etc. En general cualquier tipo de material que puedan utilizar los alumnos para toda acti-
vidad escolar.

Respecto a los materiales que son necesarios para llevar a cabo las sesiones propuestas, siguiendo
la misma clasificacion, se destaca:

« Material audiovisual: ordenador del docente, pizarra digital interactiva con su respectivo rotulador
para escribir en ella y proyector.
« Material de escritura: folios con los organizadores graficos.
6.7. Agrupamientos

El disefio de la distribucién de los alumnos, en seis de mesas compuestas por cuatro alumnos cada una
pretende facilitar el aprendizaje colaborativo, con el uso marcado de un rol en uno de los sujetos: el por-
tavoz. El alumnado debe estar alejado de distracciones visuales o auditivas tales como las ventanas del
aula, cerca de la pizarra y de la mesa del maestro, y supervisando que en el pupitre solo haya el material
indispensable para la realizacién de las sesiones.
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7. EVALUACION
7.1 Criterios de evaluacion

A continuacion, se formulan los criterios de evaluacién vinculados con los estandares de aprendizaje eva-
luables consultados en el Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se establece el curriculo ba-
sico de Educacion Primaria. Asi como, con los indicadores de logros descritos en el Documento puente.

FORMULACION DE LOS CRITERIOS DE
EVALUACION

Realiza una lectura
1 comprensiva en el enunciado
matematico.

Describe e interpreta la
2 situacion cotidiana que plantea
el problema matematico.

Seleccionay simplifica los
datos necesarios en una

3 L.
pregunta para la resolucién de
un problema matematico.
Discrimina la informacién
4 necesaria e innecesaria para

la resolucién de un problema
matematico.

Identifica los diferentes puntos
5 de vista de un problema
matematico.

Argumenta matematicamente
la adecuacién de la estrategia

6 . L.
elegida para la resolucion del
problema.
Selecciona la estrategia
7 resolutoria segln el tipo de

problema.
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CUADRQO 3: Criterios de evaluacion

Vinculacion

Estandares de Aprendizaje
Evaluables.

Bloque 1: Procesos, métodos y
actitudes en matematicas.
BL1.1

Bloque 1: Procesos, métodos y
actitudes en matematicas.
BL1.1BL1.3

Bloque 1: Procesos, métodos y
actitudes en matematicas.
BL1.1BL1.3

Bloque 1: Procesos, métodos y
actitudes en matematicas.
BL1.1BL1.3

Bloque 1: Procesos, métodos y
actitudes en matematicas. BL1.1 BL1.3

Bloque 1: Procesos, métodos y
actitudes en matematicas. BL1.3

Bloque 1: Procesos, métodos y
actitudes en matematicas. BL1.2

Fuente: Elaboracion propia.

Indicadores de logro.
Documento Puente.

2°MAT.BL1.1.1

Analiza enunciados de problemas
orales, graficos y escritos relacionados

con objetos, hechos y situaciones

del entorno inmediato utilizando
estrategias como: lectura comprensiva
del enunciado y expresién numérica de

los datos.

2°MAT.BL1.3.1
Reconocey utiliza el vocabulario
del area del nivel educativo en sus
conversaciones sobre el contenido de
las actividades realizadas.

2°MAT.BL1.1.1

Analiza enunciados de problemas
orales, gréficos y escritos relacionados

con objetos, hechos y situaciones

del entorno inmediato utilizando
estrategias como: lectura comprensiva
del enunciado y expresion numérica de

los datos.

2°MAT.BL1.3.1 Reconocey utiliza
el vocabulario del area del nivel
educativo en sus conversaciones sobre
el contenido de las actividades
realizadas.

2°MAT.BL1.2.1
Utiliza estrategias como la
manipulacién con materiales
relacionados con el problema, asi
como la representacién mediante
dibujos en la resolucién de problemas.
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7.3 Autoevaluacion docente y autoevaluacion del propio alumnado

Proponemos la siguiente actividad para que los alumnos/as puedan autoevaluarse llamada “la escalera de
metacognicion”. Esta extraida del programa didactico basado en las Inteligencias Maltiples llamado EMAT
(Emocionante, Manipulativo, Adaptativo y Transversal) que permite trabajar las matematicas de una ma-
nera contextualizada ya adaptada a la realidad de los alumnos (Pozo, 2012).

Seglin nos presenta el programa EMAT, la escalera de metacognicion es un instrumento de autoeva-
luacion que invita a los alumnos a reflexionar sobre su propio aprendizaje siguiendo los diferentes grados
de complejidad, de menor a mayor:

1. Primer nivel: reflexién tactica sobre sus saberes.
2.Segundo nivel: reflexion de toma de conciencia sobre sus procedimientos utilizados.
3. Tercer nivel: reflexion estratégica para conocer la funcionalidad de sus actuaciones.

4. Cuarto nivel: razonamiento reflexivo sobre como trasladar los aprendizajes a otros contextos.

FIGURA 1: Escalera de metacognicion.

MAT

(Enqué
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podemaos aplicarlo?

g?'

Fuente: EMAT

8. CONCLUSIONES

Atendiendo a lo expuesto anteriormente, tras la vivencia de las dificultades que presentan los alumnos
de segundo curso de Educacién Primaria en la comprension y resoluciéon de problemas matematicos y la
importancia de acompafiar al alumnado en el desarrollo de su propio pensamiento para lograr ser compe-
tente en esta drea, nos lleva al disefio y creacion de la propuesta de intervencion basada en el Aprendizaje
Basado en el Pensamiento o Thinking Based Learning (TBL) utilizando las rutinas de pensamiento en el
aula de matematicas.

Respecto al objetivo general sobre el disefio y la creacion de una propuesta de intervencién para la
comprension y resoluciéon de problemas matematicos mediante el uso de rutinas de pensamiento en el
aula de segundo de Educacion Primaria, podemos afirmar que se ha conseguido ya que se presenta una
propuesta para dicho curso escolar teniendo en cuenta todos los elementos curriculares y la metodologia
adecuada para esta etapa educativa, adaptando las rutinas de pensamiento de Richhard et al. (2014), hacia
la resolucion y comprension del problema matematico presentado.

Coon;
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En relacion a los objetivos especificos, en primer lugar, mediante la revision de la teoria publicada
sobre el pensamiento eficaz, se ha podido analizar a nivel teérico en qué consiste y como desarrollar el pen-
samiento eficaz en el aula. En segundo lugar, para el disefio y la creacion de la propuesta de intervencion
se han adaptado y utilizado las rutinas de pensamiento como herramientas para resolver los problemas
matematicos planteados en las sesiones. Estas suponen patrones de acciéon o autoinstrucciones con las
que a través de pocos pasos se pretende desarrollar el pensamiento y contribuir a la comprension de un
contenido. También, se plantean para ofrecer a los alumnos una técnica que utilizada de manera repetitiva
facilitara en ellos el logro de metas o tareas especificas Utiles en su vida diaria.

En tercer lugar, se introducido una nueva metodologia de trabajo en el aula basada en el Aprendizaje
Basado en el Pensamiento o Thinking Based Learning (TBL) para ofrecer pautas de actuacién para com-
prendery resolver problemas matematicos.

En cuartoy ultimo lugar, se ha desarrollado la competencia matematica en los alumnos utilizando las
rutinas para reflexionar sobre el problema matematico a realizar. Aunque, Chamorro (2003), afirma que ser
matematicamente competente es un proceso largo que dura toda la vida escolar del alumno.
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